
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программа «Школьный спортивный клуб» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающпая программа 

«Школьный спортивный клуб» разработана на основе учебного плана 

дополнительного образования МОУ «Гаевская ООШ». 

 

Направленность программы- спортивная. 

 

Целью программы является создание условий для оздоровления и 

физического развития поколения, совершенствование необходимых 

физических качеств и связанных с ними способностей. 

 

Уровень программы: базовый  

Форма обучения: очная  

Занятия проводятся: 1 раз в неделю по 1,30  минут.  

Режим занятий: среда.  

Срок реализации программы: 1 год (68 часов) 

 

 
 


